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Votre examen en bref 

L'échoendoscopie est une exploration qui combine une approche échographique et une approche 

endoscopique.

Un endoscope est un tuyau flexible muni d'une caméra à son extrémité.

Un échoendoscope possède, en plus, un sonde d'échographie, à son extrémité.

Cette sonde d'échographie est ainsi amenée à l'aide de l'endoscope à proximité de l'organe à étudier.

Elle sert à rechercher ou à explorer des lésions du tube digestif (par exemple le rectum) ou des 

organes de voisinage (par exemple des lésions d'endométriose de la cloison rectovaginale ou de 

l'espace recto-utérin).

Les échoendoscopies du rectum se réalisent à la clinique Saint-Joseph, les vendredis matin, en 

ambulatoire (sans anesthésie). Il n'est donc pas nécessaire d'être accompagnée.

L'examen n'est pas douloureux.

Il vous sera demandé de réaliser un petit lavement évacuateur du rectum 2 heures avant l'examen.
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